关于龙山康养与湘军故里协同发展的建议
曾芝红

一、加强顶层设计 
（一）构建“一山一镇”双核驱动格局。以龙山国家森林公园为生态康养核心，杨家滩湘军故里为历史文化核心，形成“龙山养身、湘军养心”的全域旅游布局。依托娄底市“半小时经济圈”交通优势，构建“康养+文化”复合型旅游产品体系，打造湘中地区文旅融合发展示范区。
（二）实施“三区联动”发展策略。一是龙山康养生态区：重点开发森林浴、中医药体验、山地运动等特色项目。二是杨市历史文化区：打造湘军文化沉浸式体验基地，建设军事主题民宿集群。三是城乡融合发展区：串联白马水库、周边特色农业基地等资源，形成农文旅融合示范带。
二、注重守正创新 
（一）实施“康养+”跨界融合工程。一是中医药康养产业链：建设龙山药王文化体验中心，开发“二十四节气养生宴”，推出定制化中药调理疗程。联合各级中医医院设立康养基地，开展中医讲座，开设中医讲坛。二是军事文化体验项目：复原湘军训练营场景，开发“湘军将领成长之路”沉浸式剧本游，设计古战场CS实战基地。预计可带动周边10个村落的民宿产业发展。
（二）构建全域智慧旅游体系。投资建设“文旅涟源”数字平台，实现两景区VR云游、智能导览、票务预订一体化。开发“湘军币”区块链积分系统，打通景区消费、农产品购买、文化体验等场景。运用大数据分析游客行为，动态调整旅游线路和产品组合。
（三）打造超级IP矩阵。注册“孙水湘军”“龙山药谷”地理标志商标。开发湘军主题动漫形象，制作《铁血杨家滩》《药王传奇》系列微短剧。举办国际森林康养论坛暨湘军文化节，形成“春有药王祭，夏有尝新节，秋有湘军演，冬有冬至礼”的节庆体系。
（四）创新营销传播模式。与头部MCN机构合作，孵化10个文旅达人账号。在湘军水火席的基础上，开发“将军的晚餐”等沉浸式演艺产品，实现常态化演出。构建“文化输出+特产销售”直播电商基地，整合全市文创产品和农产品等，预计年带货规模突破亿元。
三、夯实旅游基础 
（一）立体交通网络建设。推进S331省道改扩建工程，构建景区直通快线。开通长沙——涟源文旅专列，设置景区接驳巴士系统。建设直升机观光起降点，开发低空游览线路。
（二）服务品质提升计划。实施“千名文旅管家”培训工程，建立服务标准化体系。创建“湘军人家”民宿认证标准，培育30家星级文化主题民宿。建设应急医疗救援体系，实现景区AED设备全覆盖。
四、建强保障机制 
（一）创新投融资机制。设立文旅融合发展基金，探索文物保护认养制度。推广PPP模式，引入社会资本参与景区运营。开发文旅专项债券，重点支持基础设施建设项目。
（二）人才培育工程。与湖南省高等院校共建文旅产业研究院，定向培养复合型人才。实施“非遗传承人振兴计划”，在湘军文化街设立非遗展示区，建立5个大师工作室。开展“新乡贤回归工程”，吸引文旅创客返乡创业。
（三）生态保护长效机制。建立游客承载量预警系统，实行预约限流制度。推广“无痕旅游”理念，建设生态教育示范基地。实施古建筑数字化保护工程，建立三维影像档案库。
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